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Code du cyclosportif 
 

ÉDUQUER - RESPONSABILISER - INTÉGRER   
par le SPORT 

    
••••Respecter 
Les concurrents, les organisateurs, les spectateurs. 

 
••••Participer 
A l’organisation de l’épreuve dont mon association a la charge. Je peux donc être 
signaleur, commissaire, installer, démonter le podium..... 

 
••••Participer 
A l’épreuve en présentant une licence et une carte cyclosportive correctement remplies 
et signées. 
Les licences sont renouvelables à partir du 1er Septembre, il est préférable de ne pas 
attendre le dernier moment. 

 
••••S’inscrire 
A l’avance pour l’épreuve et  en respectant les délais pour les championnats 
Départementaux, Régionaux et Nationaux. 

 
••••Informer et s’informer 
Les responsables ont le devoir de faire parvenir l’information, mais l’adhérent a le 
devoir de la demander. 
 

 



Annuaire des associations 
 

�ASPTT Omnisport Nevers (ASPTT)  
Jean-Louis BARBEAU 03.86.36.51.36 
13 Rue Anatole France 58640 VARENNES VAUZELLES 
E-mail : jean-louis-barbeau@orange.fr 
  
�Association Culture et Loisirs Guérigny (ACL Guérigny)  
Patrick DEMATTEIS 03.86.37.38.15 
18 Rue Camille Pelletan 58130 GUERIGNY 
E-mail : pdematteis58@gmail.com 
 
�Association Cycliste Decize-La Machine (ACDLM)  
Jean-Claude BONIFACE 03.86.25.58.74 
1 Rue Boyer 58300 DECIZE 
E-mail : jeanclaudeboniface@orange.fr 
 
�Aurore Sportive et Culturelle de Fours (ASC Fours)  
Bernard MARTIN 03.86.30.21.09 
Le Bourg 58170 SAVIGNY POIL FOL 
 
�Avenir Sportif Fourchambault (ASF)  
Guy SOUCIET 03.86.57.63.69 
5 Chemin des Demeures 58180 MARZY 
E-mail : guymartine.souciet@orange.fr 
 
�Club Cycliste Corbigeois (CC Corbigeois)  
Claude LORILLOT 03.86.20.08.62 
10 av. du 8 Mai 1945 – 58800 CORBIGNY 
E-mail : claude.lorillot@wanadoo.fr 
 
�Culture Loisirs Animation Sauvigny les Bois (CLAS Sauvigny)  
Pascal MOREL 09.50.13.86.69 
1 Rue des Vertes Vallées 58160 SAUVIGNY LES BOIS 
E-mail : pasc.morel@free.fr 
 
�Cyclo Sport Marzy (CS Marzy)  
Valérie HAPP 03.86.23.95.88 
6 Rue des Charrons 58180 MARZY 
E-mail : val.bourdier@wanadoo.fr 
 
�Les Frapadingues  
Françis LAO 03.86.28.42.97 
53 Route de Cours 58200 COSNE SUR LOIRE 
 
�Sport Evasion du Haut Morvan  
Mauricette BEAUDIER 
Franay sous Cuy 58110 AUNAY EN BAZOIS 06.09.37.81.68 
 



�Union Cosnoise Sportive (UCS)  
Ludovic LAMARRE 06.11.89.51.45 
4 imp. De l'Annonciade 58200 COSNE SUR LOIRE 
E-mail : ufolep@ucs-cyclisme.fr 
 

�Vélo Club de Clamecy (VCC)  
Gérard COLOMBA 03.86.27.28.10 
2 Rue Eugène Pottier 58500 CLAMECY 
E-mail : gerard.colomba@orange.fr 
 
�Vélo Club de Clamecy UFOLEP (VCCU) 
Michel CARVOYEUR 03.86.27.19.83 
1 Rue Port St Roch 58500 CLAMECY 
E-mail : contact@vcc-ufolep.org 
 
�Vélo Sport Nivernais Morvan 
Anne AUDEBERT 02.48.76.40.94 
12 bis Rue de la Galotte 18320 JOUET SUR L'AUBOIS 
E-mail : anneaudebert@hotmail.fr 
 
�Vélo Loisirs Bichois 
Alain DUMAS 03.86.84.91.93 
Le Bourg 58110 BICHES 
 

Commission Technique Départementale 
 
Coordinateur : Patrick DEMATTEIS (ACL Guérigny) 
Secrétaire : Geneviève BONIFACE (ACDLM) 
Référent activités route et CLM : Jean-Claude BONIFACE (ACDLM) 
Référent VTT : Marcelin CUNIERE (ACDLM) 
Référente cyclo-cross : Christine DUFOND-DEMATTEIS (ACL Guérigny) 
Référent Atelier vélo : Jean-Claude MARTIN (ACL Guérigny) 
Communication et suivi des coureurs (classement par points) : Michel CARVOYEUR (Vélo 
Club de Clamecy UFOLEP) 
Autres membres : 
Martine CHAMOIN (VC Clamecy UFOLEP)  



Calendrier Cyclocross 
Les VTT sont autorisés 

 

� 30 janvier - National cyclocross à Choisy Le Roy (94) 
 

� Dimanche 7 novembre 2010 – CC Corbigeois – Cyclocross à Corbigny 

Observation Catégorie 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

Adultes 14h30 50 min Ouvert à tous 
Circuit de 1,5 km Jeunes 13h45  
 

� 21 novembre - ACDLM - cyclocross à Decize 
 

� novembre – ACL Guérigny - cyclocross à Guérigny 
 

� novembre – VCCU - cyclocross à Clamecy 
 
 



Calendrier VTT 
 

� Dimanche 14 mars - ACDLM – La ronde des canaux à Sauvigny les Bois 

Observation Catégorie 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

Concentration VTT ouvert aux non licenciés 
(niveau facile) 
Départ à la salle des fêtes 
Engagement : 2 € et 4 € pour les non licenciés 

Toutes catégories 9h00 65 

 

� Samedi 27 mars - ACDLM - La Minière VTT à La Machine 

Observation Catégorie 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

Jeunes 13h15  Ouvert aux non licenciés 
Engagement : 6 € et 8 € pour les non licenciés 
Epreuve qualificative Toutes catégories 14h00 40 

 

� Dimanche 25 avril - ACDLM – La journée des Simonots à Saxi Bourdon 

Observation Catégorie 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

- de 10 

25 
Rando VTT ouvert aux non licenciés  
Départ à la salle des fêtes 
Engagement : 2,5 € et 5 € pour les non licenciés 

Toutes catégories 8h à 10h 

40 

Course VTT en ligne ouvert aux non licenciés 
Engagement : 6 € et 8 € pour les non licenciés Toutes catégories 12h30 40 

 

� Dimanche 2 mai 2010 – CC Corbigeois – La Corbigeoise à Corbigny 

Observation Catégorie 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

 25 Randonnée 
Ouvert à tous  

9h 
45 

 

� Jeudi 13 mai – ACDLM – Concentration VTT et route à Decize 

Observation Catégorie 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

VTT 35 Lieu de départ : Port st Thibault 
Ouvert aux non licenciés 
Engagement : 2 € et 4 € pour les non licenciés Route 

Départ 9h 
80 

 



� Vendredi 11 juin – ACDLM – Concentration VTT de nuit à Sauvigny les Bois 

Observation Catégorie 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

Lieu de départ : Salle des fêtes de Sauvigny les 
Bois 
Ouvert aux non licenciés 
Engagement : 2 € et 4 € pour les non licenciès 

 
Départ 
21h15 

30 

 

� 28 et 29 août – CLAS Sauvigny – First Night  à Sauvigny les Bois 

Observation Catégorie 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

Epreuve VTT sur 14h par équipe, ouvert à tous du samedi 22h au dimanche 12h 

Dimanche 30, randonnée VTT et pédestre ouverte à tous départ de 8h à 12h 
 

� Samedi 16 octobre – ACDLM – 4h de VTT de Decize à Decize 

Observation Catégorie 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

Jeunes 13h00 Par équipe de 2 
Engagement : 6 € et 8 € pour les non licenciés Toutes catégories 13h30 

3,8 

 



Calendrier Cyclosport 
 

Dimanche 14 mars concentration VTT à Sauvigny les Bois 
 

� Dimanche 28 mars – ASC Fours – Prix de l’Auberge de l’Etang à Montambert 

Observation Cat. 
Horaire 
de départ 

Circuit 

en km 

Nbre de 

tours 
Long. 
totale 

1 15h00 16 72 

2 15h00 15 67.5 

3 13h30 13 58,5 

GS 13h30 11 49,5 

 

F-C 13h30 

4,5 

10 45 
 

Samedi 27 mars épreuve VTT à La Machine 
 

� Dimanche 11 avril – ASPTT Nevers – Prix de la Gare à Urzy 

Observation Cat. 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

Nbre de 
tours 

Long. 
totale 

1 16h00 14 65,8 

2 16h02 13 61,1 

3 14h00 11 51,7 

1 et 2 groupés si moins de 20 participants 
dans une catégorie 

GS-F-C 14h05 

4,7 

10 47 
 

� Dimanche 18 avril – ACDLM – Prix de la Ville de Decize à Decize 

Observation Cat. 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

Nbre de 
tours 

Long. 
totale 

1 16h00  

2 16h00 

1h40 
+5 tours  

3 14h00  

GS-F 14h01  

 

C 14h00 

1,4 
1h30 

+5 tours 
 

 

Dimanche 25 avril randonnée et épreuve de VTT à Saxi Bourdon 
 
 
 

 
 



� Dimanche 25 avril – UCS – Prix de la Municipalité à Menou 

Observation Cat. 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

Nbre de 
tours 

Long. 
totale 

1 
ouverte 
aux 2 

16h00 16 72 Inscription par courrier : Micheline HENRY 
31 rue de Vignelle 58200 Cosne/Loire 
Inscription par mail ou tél : Ludovic 
LAMARRE tél. 06 11 89 51 45 Mail : 
ufolep@ucs-cyclisme.fr 

3 
ouverte 
GS-F 

14h00 

4,5 

12 54 

 

� Dimanche 2 mai – VCCU – CLM Cycliste UFOLEP de Clamecy à Corvol l’Orgueilleux 

Observation Cat. 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

Nbre 
de 
tours 

Long. 
totale 

Matin 

Possibilité de participer à une ou deux 
épreuves. 
Si plus de 5 équipes : organisation d'un CLM 
par équipe, se renseigner par téléphone au 
03.86.27.15.42 ou 03.86.27.19.83. 
Tirage au sort à 8h30 
Engagement par écrit, mail ou téléphone 
conseillés. 

 

1er 
départ 
9h30 puis 
toutes les 
2 min 

8,58 1 8,58 

Après-midi à Corvol l’Orgueilleux 

3 14h08 1h15+5 tours Départ groupé si moins de 20 coureurs dans 
une catégorie GS 14h10 

1,2 
1h00+5 tours 

 

Dimanche 2 mai randonnée VTT à Corbigny 
 

� Samedi 8 mai – ACDLM – Prix de Chantenay à Chantenay St Imbert 

Observation Cat. 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

Nbre de 
tours 

Long. 
totale 

1-2 16h00 30 66 

3-C 14h00 25 55  

GS-F 14h01 

2,2 

20 44 
 
 
 
 
 



� Dimanche 9 mai – UCS – Prix de Donzy à Donzy 

Observation Cat. 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

Nbre de 
tours 

Long. 
totale 

1 16h00 21 71,4 

2 16h02 19 64,6 

3 14h00 17 57,8 

Inscription par courrier : Micheline HENRY 
31 rue de Vignelle 58200 Cosne/Loire 
Inscription par mail ou tél :  
Ludovic LAMARRE tél. 06 11 89 51 45  
Mail : ufolep@ucs-cyclisme.fr GS-F 14h02 

3,4 

15 51 
 
 

Jeudi 13 mai concentration VTT et route à Decize 
 

� Dimanche 16 mai – SEHM – La Tamnaysienne à Tamnay en Bazois  

Observation Cat. 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

Nbre de 
tours 

Long. 
totale 

1-2 16h00 16 67,2 

3 16h00 13 54,6  

GS-F-C 14h00 

4,2 

11 46,2 
 

� Samedi 22 mai – AC Gordonienne – Ronde de Tracy sur Loire à Boisgibault 

Observation Cat. 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

Nbre de 
tours 

Long. 
totale 

1 16h30 16 81,6 

2 16h32 14 71,4 

3 14h30 13 66,3 

AC Gordonienne 
Jérôme BONNARD 
1 imp. Des Iris 18300 VINON 
i_bonnard@orange.fr 
06.75.12.57.75 GS 14h32 

5,1 

11 56,1 
 

� Dimanche 30 mai – ACDLM – Championnat Départemental cyclosport à Decize 
 

� Dimanche 6 juin – VCC – Prix de Leclerc à Clamecy 

Observation Cat. 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

Nbre de 
tours 

Long. 
totale 

1 15h30 1h+20 tours 

2 15h32 1h+15 tours 

3 13h30 1h+10 tours 
1 et 2 groupé si moins de 20 participants 

GS-F-C 13h32 

1,6 

1h+5 tours 
 

Vendredi 11 juin concentration VTT à Sauvigny les Bois 
 



� Dimanche 13 juin – VCCU – Régional cyclosport à Guipy 
 

� Dimanche 20 juin – SEHM – 6ème Prix de la Municipalité à St Péreuse 

Observation Cat. 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

Nbre de 
tours 

Long. 
totale 

1-2 15h00 14 53,2 

3 15h01 12 45,6  

GS-F-C 15h02 

3,8 

11 41,8 
 

� Dimanche 27 juin – VSNM – Prix de la municipalité à Pougues les Eaux 

Observation Cat. 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

Nbre de 
tours 

Long. 
totale 

1    

2    

3    
 

GS-F-C  

 

  

 

� Dimanche 4 juillet – UCS – Prix de la Municipalité à Mesves sur Loire 

Observation Cat. 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

Nbre de 
tours 

Long. 
totale 

1 16h00 9 78,3 

2 16h02 8 69,6 

3 14h00 7 60,9 

Inscription par courrier : Micheline HENRY 
31 rue de Vignelle 58200 Cosne/Loire 
Inscription par mail ou tél : Ludovic 
LAMARRE tél. 06 11 89 51 45 Mail : 
ufolep@ucs-cyclisme.fr GS-F 14h02 

8,7 

6 52,2 
 

� 10 et 11 juillet National cyclosport à Château Salins (54) 
 

� Dimanche 22 août – SEHM – 11ème Grand Prix de Fâchin à Fâchin 

Observation Cat. 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

Nbre de 
tours 

Long. 
totale 

1-2 15h00 7 56 

3 15h01 6 48  

GS-F-C 15h02 

8 

5 40 
 
 
 
 
 



� Lundi 23 août – ACDLM – Prix de Cronat à Cronat 

Observation Cat. 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

Nbre de 
tours 

Long. 
totale 

1 15h00 20 60 Ouverte aux non licenciés 
1 ouverte aux 2 
3 ouvertes au GS 3 15h01 

3 
17 51 

 

Samedi 28 août épreuve VTT à Sauvigny les Bois 
 

Dimanche 29 août randonnée VTT à Sauvigny les Bois 
 

� Dimanche 5 septembre – ACDLM – Prix des sponsors à Decize 

Observation Cat. 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

Nbre de 
tours 

Long. 
totale 

2 14h00 40 56 

3-C 15h30 40 56  

GS-F 14h01 

1,4 

30 42 
 

� Dimanche 12 septembre – VCC – Souvenir Didier GABEREAU à Dornecy 

Observation Cat. 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

Nbre de 
tours 

Long. 
totale 

1 15H30 9 69,3 

2 15h30 8 61,6 

3 13h30 7 53,9 
1 et 2 groupés si moins de 20 partants 

GS 13h32 

7,7 

6 46,2 
 

� Dimanche 19 septembre – ACDLM – Gentleman de Decize à Decize 

Observation Cat. 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

Nbre de 
tours 

Long. 
totale 

Par équipe de 2 
Possibilité de le faire en VTT (classement 
spécifique) 

  21 1 21 

 

� 19 et 20 septembre National CLM à Jarnac (16) 
 
 
 
 
 



� Dimanche 26 septembre – SEHM – Souvenir Louis Rollot à Château Chinon Campagne 

Observation Cat. 
Horaire 
de départ 

Circuit 
en km 

Nbre de 
tours 

Long. 
totale 

1-2 15h00 22 52,8 

3 15h01 19 45,6  

GS-F-C 15h02 

2,4 

17 40,8 
 

Samedi 16 octobre épreuve VTT à Decize 
 



Règlement Départemental 
 

Le présent règlement a été rédigé par la Commission Technique Départementale des activités 
cyclistes de la Nièvre afin de préciser et compléter le règlement cyclosport UFOLEP.  Tout 
point non traité par le présent règlement est réputé régi par le règlement national. 
 
Rappel : 
Semblables aux courses cyclistes par leur organisation, les compétitions cyclosportives UFOLEP en 
diffèrent par l'état d'esprit des participants et la philosophie qui les animent. 
 
Définition : 
Une "course" est une compétition dotée de prix en espèces. Les prix et primes en espèces sont 
strictement interdits. Il ne peut donc être organisé de courses sous l'égide de l'UFOLEP. 
 
Tenue et règlement : 
Le cyclosportif se doit de conserver une tenue décente. Par sa conduite et ses attitudes, le 
cyclosportif donne aux gens l'occasion de juger le sport qu'il pratique et la fédération à laquelle il 
appartient. 
 
Le port du casque rigide est obligatoire lors des compétitions, mais également en préambule de 
celle-ci (reconnaissance du circuit). 
  
Pour retirer son dossard, (qui sera fourni sans épingle) chaque participant devra déposer à la table 
de contrôle sa licence et sa carte de cyclosportif UFOLEP. 
 
Engagements : 
Les «cartes cyclosportives» doivent être impérativement remplies avant la 1ère participation. 
 
Les engagements se font à l'avance, droits d'inscription : 4,00 € 
Les inscriptions sur place restent toutefois possibles, engagements “sur place” : 6,00 € 
Cette somme pourra être majorée selon le type d'épreuve et les contraintes de l'organisation. 
 
Reversement à l'UFOLEP pour la mise en place de projet de la CTD : 0,50 € 
 
Classements : 
L’organisateur est tenu d’adresser dans les 4 jours, au membre de la CTD chargé du suivi des 
coureurs, le rapport de clôture contenant les classements et la liste complète des engagés. 
 
Demande de rétrogradation : 
Un cyclosportif n’ayant pas obtenu de résultats satisfaisants pourra, après justification, demander 
par écrit à la commission technique départementale une descente dans la catégorie inférieure. Une 
descente de catégorie ne pourra être acceptée et prononcée par la commission technique 
départementale qu’après la participation à trois épreuves en catégorie supérieure. 
 
Procédure : 

� utiliser la fiche « Demande de rétrogradation » propre à la Nièvre qui se trouve sur le site 
www.fol58.org ou sur demande au comité départemental 

� adresser la fiche au référent route 



� la demande sera examinée par : 
o le référent route 
o le référent chargé du suivi des coureurs 
o le coordinateur 

� le référent route adresse la décision au responsable du club d’appartenance de l’adhérent 
� un tableau récapitulatif sera en ligne sur le site www.fol58.org et mise à jour mensuellement 

 
Conditions d’accès au championnat national sur route : 

� Inscription transmise dans les délais 
� Avoir participé aux épreuves qualificatives (départementale et régionale) 
� Avoir participé (dans tous les sens du terme et non exclusivement comme compétiteur) à au 

moins 5 épreuves UFOLEP (hors épreuves qualificatives) dont 3 dans le département de la 
Nièvre 

� Le rang d’inscription sera déterminé en fonction du classement du championnat 
départemental 


